Regulamin inicjatywy ,,Pomoc sasiedzka w Sopocie”

Pomoc sgsiedzka stanowi inicjatywe Miasta Sopotu, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz Sopockiego Centrum

Organizacji Pozarzgdowych i Wolontariatu przy Stowarzyszeniu Na Drodze Ekspresji. Stanowi odpowiedz na zagrozenie

rozprzestrzeniania sie koronawirusa i troske o seniorow - 0soby szczegdlnie narazone na zarazenie. Jednoczesnie akcja

stanowi apel do seniorow, aby unikali duzych skupisk ludzkich, a takze do mieszkancow Sopotu, aby zwracali szczegolng
uwage na samotnych sgsiadow i podejmowali sie pomocy sgsiedzkie].

Sopockie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu pracujgc zdalnie zbiera informacje o osobach chetnych do
udzielania pomocy (dalej: wolontariusz) i o osobach potrzebujgcych pomocy oraz podejmuije sie posrednictwa pomocy
sgsiedzkiej 19czgc osoby potrzebujgce z wolontariuszami.

Wolontariusze to osoby zgtaszajgce sie dobrowolnie i spontanicznie — nie sg czronkami Stowarzyszenia Na Drodze
Ekspresji i nie muszg by¢ w bazie wolontariuszy Sopockiego Centrum Organizacji Pozarzgdowych i Wolontariatu.

Sopockie Centrum Organizacji Pozarzagdowych i Wolontariatu nie zawiera zadnych umaow,
ani nie pobiera zadnych optat w zwigzku z realizacjg pomocy sgsiedzkie;.

1.Pomoc sgsiedzka kierowana jest do osOb potrzebujgcych pomocy, w szczegolnosci do samotnych senioréw, osob
Z niepetnosprawnosciami, z zastrzezeniem, ze sg zdrowe i nie sg objete kwarantanna.

2. Pomoc sgsiedzka ma charakter wolontaryjny (dobrowolny i bezptatny) i ocbejmuje w szczegdlnosci:

e wykonanie niezbednych, podstawowych zakupow (np. artykutow spozywczych i higienicznych),

e realizacje recepty / dostarczenie lekow,

e wyrzucenie Smiedi,

e Wyprowadzenie psa.

3.Realizacja pomocy sasiedzkiej kazdorazowo jest umowg ustng miedzy wolontariuszem, a 0sobg potrzebujgcg pomaocy.

4.7arowno wolontariusz jak i osoba potrzebujgca pomocy muszg byC zdrowi. W przypadku gorszego samopoczucia
zobowigzuje sie zarowno 0sobe potrzebujgcg pomocy jak i wolontariusza do niezwtocznego poinformowania o tym
fakcie Sopockie Centrum Organizacji Pozarzgdowych i Wolontariatu.

5.Realizacja zakupow czy recepty odbywa sie wytgcznie w formie gotowki.

6. Obrot: ,gotowka - towar” jest kazdorazowo przeprowadzany wytgcznie miedzy wolontariuszem, a 0sobg potrzebujgca
pomocy, bez wchodzenia do mieszkania osoby potrzebujgcej wsparcia, ograniczajgc kontakt osobisty do niezbednego
minimum.

7.0soba potrzebujgca przekazuje gotowke w woreczku wraz z listg zakupow, na ktorej wpisuje przekazang kwote
gotowki z wrasnorecznym podpisem.

8.Wolontariusz wraz z zakupami przekazuje w woreczku paragon za zakupy wraz z potencjalng reszta.

9.Ztozenie zapotrzebowania (telefonicznelub mailowe) na pomoc sgsiedzkg jest tozsame ze zgodg na przetwarzanie
danych osobowych (imie, nazwisko, adres zamieszkania, telefon kontaktowy, ewentualnie e-mail, a w przypadku
realizacji recepty — przekazanie nr PESEL i KODu recepty), w tym udostepnienie ich wolontariuszowi w celu udzielenia
pomocy sgsiedzkie.

10. Ztozenie checi udzielania pomocy przez wolontariusza (telefoniczne lub mailowe) jest tozsame ze zgodg na

przetwarzanie danych osobowych (adres zamieszkania, telefon kontaktowy, ewentualnie e-mail), w tym udostepnianie

iIch osobie potrzebujgcej pomocy.

11. Sopockie Centrum Organizacji Pozarzgdowych i Wolontariatu nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ewentualnego

niedotrzymania umowy wolontariusza z 0sobg potrzebujgcg pomaocy.

12. Niedotrzymanie umowy wolontariusza bedzie zasadne w przypadku stwierdzenia przez niego, ze osoba potrzebujgca

pomocy jest chora. Wowczas wolontariusz niezwtocznie zawiadamia o tym fakcie Sopockie Centrum Organizadji

Pozarzgdowych i Wolontariatu.

13. Potrzebe pomocy oraz checi udzielania pomocy mozna zgtaszac od poniedziatku do czwartku w godz. 8.30-17.00 oraz

W pigtki w godz. 8.30-15.00 pod nr tel. 729 863 777 |lub mailowo: p.szczepanska@wolontariat.sopot.pl.

Osoby wymagajgce wsparcia mozna takze zgtaszaC do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sopocie od
poniedziatku do pigtku w godz. 7.30-15.30 pod nr tel. 58 551 17 10 [ub mailowo: mops@mopssopot.pl.

Stowarzyszenie el Y Ig)(;ggpzlégg\lwch AKTYWNI W SOPOCIE
1990-2020 Na Drodze Ekspresiji

30-leciq n_ Sopockie =5
S' , 'f MO @ P4 Gt OLC



