
INFORMATOR DLA KANDYDATÓW
NA RODZINY ZASTĘPCZE 



Rodzina zastępcza to czasowa forma opieki nad dzieckiem, które 
z różnych przyczyn nie może wychowywać się w swojej rodzinie
biologicznej. Jej celem jest zapewnienie dziecku bezpieczeństwa,
stabilizacji oraz warunków do prawidłowego rozwoju do czasu
uregulowania jego sytuacji rodzinnej lub prawnej.
Rodzina zastępcza to dla dziecka bezpieczny dom, wsparcie 
i poczucie, że jest ważne. To wyjątkowa rola dla dorosłych - wymagająca,
ale dająca ogromną satysfakcję i możliwość realnego wpływu na życie
młodego człowieka.

Rodzina zastępcza zapewnia dziecku m.in.:
❤ bezpieczny dom, odpowiednie warunki mieszkaniowe,
wyżywienie i odzież,
❤ troskliwą opiekę oraz dostęp do świadczeń zdrowotnych,
❤ możliwość nauki i wsparcie w edukacji,
❤ rozwijanie zainteresowań, pasji oraz aktywny wypoczynek,
❤ pomoc psychologiczną i specjalistyczną, dostosowaną do
indywidualnych potrzeb,
❤ możliwość utrzymywania kontaktów z rodziną biologiczną, jeśli
jest to zgodne z dobrem dziecka i postanowieniem sądu.

Czym jest rodzina zastępcza?
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Małżeństwa, pary i single, którzy

❤ dają rękojmię należytego sprawowania pieczy,
❤ mają pełną zdolność do czynności prawnych,
❤mają odpowiedni stan zdrowia – potwierdzony przez lekarza      
POZ,
❤mają predyspozycje i motywację – potwierdzone przez
psychologa,
❤ mają odpowiednie warunki bytowe i mieszkaniowe,
❤ ukończą szkolenie dla kandydatów,
❤ nie byli skazani za umyślne przestępstwo,
❤nie figurują w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle
Seksualnym,
❤w przypadku rodziny zastępczej niezawodowej – co najmniej
jedna z osób tworzących rodzinę posiada stałe źródło dochodu.

Kto może zostać rodziną zastępczą?

NAJWAŻNIEJSZE SĄ DOBRO DZIECKA, OTWARTOŚĆ
 I GOTOWOŚĆ DO WSPÓŁPRACY.
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Formy rodzinnej pieczy zastępczej
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Rodzina zastępcza spokrewniona 
tworzą ją wstępni (babcia, dziadek) lub rodzeństwo dziecka.

Rodzina zastępcza niezawodowa
tworzą ją małżonkowie lub osoba samotna niebędący wstępnymi ani
rodzeństwem dziecka.

Rodzinny dom dziecka
prowadzą go małżonkowie lub osoba niebędąca wstępnym ani
rodzeństwem dziecka.
W rodzinnym domu dziecka wychowuje się co do zasady do 8 dzieci 
(w wyjątkowych sytuacjach liczba ta może być większa, np. ze względu
na rodzeństwo).



Formy rodzinnej pieczy zastępczej
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Rodzina zastępcza zawodowa
tworzą ją małżonkowie lub osoba niebędąca wstępnym ani rodzeństwem
dziecka, pełniąca funkcję na podstawie umowy 

 Wyróżnia się:

zawodową rodzinę zastępczą pełniącą funkcję pogotowia
rodzinnego – zapewnia dziecku tymczasową opiekę do czasu
uregulowania jego sytuacji prawnej. Zasadniczo pobyt trwa do
4 miesięcy, a w uzasadnionych przypadkach może zostać
przedłużony do 8 miesięcy, a gdy trwa postępowanie sądowe  –
do jego zakończenia. 

zawodową rodzinę zastępczą specjalistyczną – przeznaczoną
dla dzieci z orzeczeniem o niepełnosprawności lub znacznym
stopniu niepełnosprawności, dzieci wymagających szczególnej
opieki oraz dzieci kierowanych na podstawie przepisów
dotyczących wspierania i resocjalizacji nieletnich.



W rodzinie zastępczej niezawodowej i zawodowej może jednocześnie
przebywać łącznie nie więcej niż 3 dzieci, wliczając osoby pełnoletnie
pozostające nadal w pieczy zastępczej. W przypadku konieczności
umieszczenia rodzeństwa liczba ta może być większa, za zgodą
rodziny zastępczej oraz po uzyskaniu pozytywnej opinii koordynatora
rodzinnej pieczy zastępczej. 

Przy doborze rodziny zastępczej uwzględnia się przede wszystkim
potrzeby dziecka, zasadę nierozdzielania rodzeństwa oraz – w miarę
możliwości – opinię dziecka. 

zastępczej? 
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Ile dzieci może
przebywać w rodzinie



1075 zł miesięcznie
na dziecko w rodzinie zastępczej spokrewnionej

1628 zł miesięcznie
na dziecko w rodzinie zastępczej niezawodowej 
lub zawodowej

328 zł miesięcznie
dodatek na dziecko z orzeczeniem o niepełnosprawności 
lub umieszczone na podstawie przepisów o wspieraniu
i resocjalizacji nieletnich

800+
świadczenie wychowawcze na każde dziecko do 18 roku
życia

300 zł rocznie
świadczenie „Dobry Start” na wyprawkę szkolną

1000 zł miesięcznie
dodatek motywacyjny dla rodzin zastępczych zawodowych
oraz prowadzących rodzinne domy dziecka

zastępczej 
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Wsparcie finansowe dla
rodziny

Kwoty mogą ulegać waloryzacji.



Dodatkowo

Możliwe są także m.in.:

 jednorazowe świadczenia na potrzeby
dziecka, 

dofinansowanie wypoczynku, 

środki na utrzymanie lokalu

 wynagrodzenie dla rodzin zawodowych
wynikające z aktualnej umowy z MOPS.

zastępczej 
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Wsparcie finansowe dla
rodziny



Poza wsparciem finansowym oferujemy:

 wsparcie koordynatora rodzinnej pieczy zastępczej

bezpłatne poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne
i prawne

 szkolenia oraz superwizję dla rodzin zastępczych

 pomoc rodziny pomocowej

wsparcie mieszkaniowe dla zawodowych rodzin zastępczych

 wsparcie specjalistów oraz pomoc  w rozwiązywaniu
bieżących trudności związanych z opieką nad dzieckiem.

zastępczej 
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Wsparcie dla rodziny
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Rodzina zastępcza a adopcyjna

Zapewnia dziecku czasową
opiekę i wychowanie.
Celem jest przede wszystkim
powrót dziecka do rodziny
biologicznej, jeśli jest to
możliwe.
Rodzice biologiczni mogą
zachować prawa rodzicielskie,
o ile nie zostali ich pozbawieni
przez sąd.
Rodzina otrzymuje
świadczenia na utrzymanie
dziecka, a rodziny zawodowe
także wynagrodzenie za
pełnienie swojej funkcji.
Opieka trwa do czasu
uregulowania sytuacji prawnej
dziecka lub osiągnięcia przez
nie pełnoletności (lub dłużej,
jeśli pozwalają na to przepisy).

Tworzy z dzieckiem trwałą
rodzinę na całe życie.
Celem jest trwałe
przysposobienie dziecka.
Rodzice adopcyjni
przejmują pełnię praw
i obowiązków rodzicielskich,
a prawa rodziców
biologicznych wygasają.
Rodzina nie otrzymuje
świadczeń z tytułu adopcji.
Korzysta jedynie z
powszechnych świadczeń
przysługujących wszystkim
rodzicom.
Przysposobienie jest trwałe
i nie ma charakteru
czasowego.



Jak zostać rodziną zastępczą? 
To prostsze, niż myślisz!

Krok 1. Skontaktuj się z nami 
Zadzwoń, napisz lub odwiedź Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Sopocie. Odpowiemy na Twoje pytania i opowiemy, na czym
polega rodzinna piecza zastępcza oraz jakie są kolejne etapy.

Krok 2. Poznajmy się 
Podczas spotkania porozmawiamy o Twojej motywacji, sytuacji
rodzinnej i możliwościach. Otrzymasz również informacje 
o wymaganych dokumentach oraz przebiegu całej procedury.

Krok 3. Złóż wymagane dokumenty 
Przygotujesz niezbędne dokumenty, w tym zaświadczenia
potwierdzające m.in. stan zdrowia oraz spełnienie wymogów
określonych w ustawie.

Krok 4. Weź udział w szkoleniu 
Bezpłatne szkolenie przygotuje Cię do pełnienia roli rodziny
zastępczej. Poznasz potrzeby dzieci, swoje prawa i obowiązki oraz
otrzymasz praktyczne wskazówki od specjalistów.
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Jak zostać rodziną zastępczą? 
To prostsze, niż myślisz!

Krok 5. Uzyskaj kwalifikację 
Po pozytywnym zakończeniu szkolenia oraz spełnieniu wszystkich
wymagań otrzymasz kwalifikację do pełnienia funkcji rodziny
zastępczej.

Krok 6. Czekaj na poznanie dziecka 
Gdy pojawi się dziecko, któremu możesz zapewnić odpowiednią
opiekę, wspólnie przygotujemy Was do tego ważnego spotkania.
Dobór dziecka zawsze odbywa się z uwzględnieniem jego potrzeb
oraz możliwości rodziny.

Krok 7. Rozpocznij swoją drogę jako rodzina zastępcza 
Od momentu przyjęcia dziecka nie zostajesz sam. Możesz liczyć na
wsparcie koordynatora rodzinnej pieczy zastępczej, psychologa,
pedagoga oraz innych specjalistów. Otrzymujesz również
świadczenia przewidziane przepisami prawa.
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Dział Pieczy Zastępczej
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Sopocie

al. Niepodległości 759a, 81-838 Sopot
tel. 58 555 10 22
e-mail: dpz@mopssopot.pl
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Skontaktuj się z nami

Pamiętaj!
Nie musisz wiedzieć wszystkiego od razu. 
Na każdym etapie możesz liczyć 
na nasze wsparcie, odpowiedzi na pytania i pomoc 
w przygotowaniu do nowej, ważnej roli.



Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Kolejowa 14, 81-835 Sopot
 tel. 58 551 17 10

Punkt Interwencji Kryzysowej
al. Niepodległości 876, 81-861 Sopot
 tel. 58 550 14 14

Sąd Rejonowy w Sopocie, Wydział Rodzinny i Nieletnich
ul. 1 Maja 10, 81-828 Sopot
 tel. 58 554 98 22

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Władysława IV 23/25, 81-742 Sopot
 tel. 58 551 51 33

Pomorski Ośrodek Adopcyjny
ul. Hallera 14, 80-401 Gdańsk
 tel. 58 341 46 07

Ośrodek Adopcyjny Fundacji „Dla Rodziny”
ul. Wodnika 50, 80-299 Gdańsk
 tel. 58 511 03 75
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Przydatne adresy
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